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الاسم : سامية صالح تراك العشبان 
الجنسية : بحرينية 
تاريخ الميلاد : 11/4/1993
الحالة الأجتماعية : عزباء 
العنوان : منزل 2747/ طريق 1357/ مجمع 913/أبوكواره
الهاتف : 37100774 /34178817
البريد الألكتروني :  samoy.dms33@gmail.com

المؤهلات الدراسية                                                                        
· البكالوريوس في علم الأجتماع ، جامعة البحرين (2017/2018 )
· التخصص الفرعي : علم نفس – التنمية والمجتمع 

المهارات 
· مهارات الحاسوب : 
· برنامج MS-Word : درجة الأتقان : ممتازة 
· برنامج Excel : درجة الأتقان : ممتازة 
· برنامج PowerPoint : درجة الأتقان : ممتازة 
· مهارات البحث العلمي : مثل اختيار العينات ، تصميم الأدوات البحثية مثل الأستبيانات ، إدخال البيانات في الحاسوب . 
· إتقان تطبيق و تفسير نتائج الأختبارات و المقاييس النفسية الآتية : اختبارات الذكاء : مثل : المصفوفات المتتابعة ، الذكاء المصور ، الشباب المصور ، القدرات العقلية الأولية ، الذكاء اللغوي ، رسم الرجل ، واختبارات الذاكرة السمعية والبصرية . 
اختبارات الشخصية : مثل : الإسقاط الجمعي ، كورنيل ، أيزنك ، كاتل ، الشخصية للمراهقين والراشدين ، السلوك العدواني للأطفال و المراهقين ، القلق ، الأكتئاب ، ساكس لتكملة الجمل . 
اختبارات الذكاء العاطفي : مثل : الذكاء العاطفي للإناث ، وبار أون ، وحل المشكلات ، والمتعدد العوامل . 

الخبرات:
عملت في جمعية البحرين لتنمية المؤسسات الصغيرة والمتوسطة وهي جمعية أهلية لمدة 8 شهور وتطوعت في شركة sayG لشيخة إيشاع آل خليفة وتطوعت في كثير من المؤتمرات على مستوى البحرين. 
عملت لمدة اسبوع في مركز رحمة لمن يعاني من تخلف بسيط ومتوسط لفئة الشباب 
تركت العمل هناك بسبب ظروف خارج عن إرادتي . 
[bookmark: _GoBack]عملت في فترة جائحة كورونا في مدرسة النور العالمية كمشرفة اجتماعية للقسم الهندي لمدة 4 شهور والان في المنزل ويعود السبب الى ان المدرسة لم تعد لديها القدرة المالية لدفع تكاليف المالية بسبب ظروف جائحة كورونا.


اللغات 

· اللغة العربية : ممتازة تحدثاً و كتابةً و قراءة . 
· اللغة الإنجليزية : درجة الإتقان : Speaking (Good)/Writing(Good)/Reading(Good)

الهوايات 
· القراءة و الأطلاع 
· الكتابة /قصص ، نثر، خواطر
· التحدث ك/عريف ، محاضر، ضيف



الأهداف 
· أحاول أن أجد عملاً يجعلني فعال في مجتمعي ذو فائدة 
· تطوير مهاراتي العلمية و العملية و الحصول على خبرة أكثر في مجال عمل مناسب .
· تحقيق ما خلقت لاجله و لطالمى شعرت اني ذات اهمية في المجتمع و أمكاني فعل الكثير لمجتمعي ذا فائدة . 
· كسب رزقي بعرق جبيني ان صح القول حتى يمكنني ذلك من اكمال دراساتي العليا . 
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